EinfUhrungswochenende
MENSCH-PFERD — PFERD-MENSCH

Kommunikation und Umgang

In diesem Kurs wird an der Basis von Kommunikation, mit Hauptgewicht auf Kérpersprache und einem
achtsamen Umgang miteinander, gearbeitet.

Der Kurs bietet eine Plattform um:

¢ die eigene Korpersprache bewusster wahrzunehmen und im Hier und Jetzt authentisch zu sein.

e ein fremdes Gegenuber ndher kennenzulernen und eine verstandnis- und respektvolle Umgangsform
zu finden.

e zu erleben, was es braucht, ein ehrliches Vertrauensverhéltnis zueinander aufzubauen.

Das Pferd...
...dient durch seine pure Prasenz im Augenblick als unmittelbarer Spiegel, der authentisch agiert und uns
hilft, gewisse Muster in unserer Umgangsform zu erkennen und wenn nétig zu verandern.

Die Erfahrungen aus dem Kurs...

...kénnen direkt ins eigene Leben integriert werden: ,Um ein Ziel im privaten sowie beruflichen Leben
befriedigend zu erreichen, braucht es eine achtsame und respektvolle Umgangsform auf der Basis
gegenseitigen Vertrauens. Dies gilt in der Arbeit mit Menschen, Tieren und unserer Umwelt.”

Zielgruppe: Personen, die mit Menschen oder Tieren arbeiten. (Keine Pferdekenntnisse erforderlich)

Arbeitsweise: Bodenarbeit (d.h. kein Reiten). Pferde beobachten, ihnen begegnen, ihre Natur durch
Praxis und Theorie kennenlernen. Einzeln und im Austausch untereinander.

Teilnehmerzahl: Beschrankt auf 4, um eine individuelle Betreuung zu ermoglichen.

Kurskosten: Fr. 500.- fur Kurs und Verpflegung.

Haftung: Die Versicherung ist Sache der Kursteilnehmer.

Kursdaver: 2 Tage

Termine: 29./ 30.Mai, 12./13.Juni, 28./29.August oder 4./5.September 2021
Kurszeiten: Samstag 10.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr

Sonntag 10.00 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 16.30 Uhr
Die Kurszeiten sind so gewahlt, dass man bequem mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
reisen kann.



Kursort: Auf dem abgelegen Bergbauernbetrieb von Antoinette Devrient und Fredi Just,
1400m.0.M, im Prattigau/GR.
Mit einer kleinen Pferdegruppe, einem Esel, Schafen, Ziegen usw. Einfache
Pferdearbeitsplatze, Freilaufstallungen und Kursraum.

Kursleitung: Antoinette Devrient
Meine Erfahrungen...
...basieren auf jahrelanger Arbeit mit eigenen und fremden Pferden. Ich setze einen
verstandnisvollen und klaren Umgang ein. Mein Hauptaugenmerk liegt heute auf
Kommunikation und Vertrauen. Dies in der Bodenarbeit und beim Reiten aus der
Korpermitte heraus.
Ausbildungen:
- Lehrerin im gestalterischen Bereich
- Pferdeverhaltenstherapeutin

Ubernachtung: Die Ubernachtung ist selbst zu organisieren. Moglichkeiten:
Berghaus zum See: www.berghauszumsee.ch
Stelserhof: www.stelserhof.ch
Villa Palottis in Schiers: www.villa-palottis.ch
Privat oder Berggasthaus Mottis: www.mottis-stels.ch

Verpflegung: Kaffee / Tee und Suppe oder Eintopf fir 2-mal Mittagessen stehen vor Ort zur
Verfugung. Rest kann mitgebracht oder selber organisiert werden. (z.B. Gemeinsames
Abend- oder Morgenessen)

Mitbringen: - bequeme, robuste, warme wind- und wasserfeste Bekleidung (Der Kurs wird bei jedem
Wetter durchgefihrt!)
- gute, feste Schuhe (keine Turnschuhe)
- eigenes Notizmaterial

Anmeldung:
e Bezahlen Sie den Betrag auf folgendes Konto: PC-80-173081-3 mit dem Vermerk ,Pferdekurs®
¢ Die Anmeldungen werden nach Zahlungseingang berticksichtigt und bestéatigt
e Anmeldeschluss: bis 14 Tage vor Kursbeginn
e Annullierung: bis 21 Tage vor Kursbeginn 100% zuriickerstattet,
(Minus 50.-Fr.Umtriebskosten)
Annullierung: bis 10 Tage vor Kursbeginn 50%
e Annullierung: 7 Tage bis Kursbeginn 0% (oder sie stellen eine Ersatzperson)

Anmeldung senden an:  Antoinette Devrient
Foppastrasse 8 / 7226 Stels
A@Devrient.ch

ANMELDEFORMULAR EinfGhrungswochenende MENSCH-PFERD - PFERD-MENSCH

Datum:

Name:

Adresse:

Telefon:

Ich habe die Teilnahmebedingungen zur Kenntnis genommen.

Datum/Unterschrift:



http://www.mottis-stels.ch/

