Kursubersicht
MENSCH-PFERD — PFERD-MENSCH

Antoinette Devrient

Das Kursangebot :

A Begegnung von Mensch und Pferd

Erlebniskurs fir Kinder und Erwachsene.1-mehrereTage. Einfache Umgangsformen zwischen Pferd und
Mensch kennenlernen.

B Einfuhrungswochenende
Mensch — Pferd, Pferd — Mensch ( fiir Erwachsene oder Jugendliche. Fir 4 Teilnehmerinnen.)

Dieser Grundkurs gibt einen ersten praktischen Einblick in diese Arbeit.
Themen : das Ich, das Jetzt, das Du, Authentizitat, Realitat, Kérpersprache...

C Grundkurs: mit Pferden tanzen (in 3 Tageskursen)

1. Tag: - Einflhrungstag
2. Tag: - Ubungstag
3. Tag: - mit Pferden tanzen
Dieser Kurs folgt auf das Einfuhrungswochenende B.
Erlernt wird das erste“ ABC* der Kommunikation von Mensch und Pferd durch die Kérpersprache.
Teilnehmen koénnen Interessierte ohne Pferdeerfahrung und Pferdebesitzerinnen.
Je nach Wunsch kann auf diesem Grundkurs, in der Gruppe oder im Einzelcoaching
weiter aufgebaut werden. In diesem Kurs wird nicht geritten.

D a Einzelcoaching

Lernweg im Einzelblock bei meinen Pferden auf unserem Hof. Die perstnliche Spiegelung durch das
Pferd, hilft, momentane innere Themen zu erkennen und zu bearbeiten.

D b Fur Pferdebesitzerinnen : Einzelcoaching vor Ort

Haben Sie “Fragezeichen® bei lhrem Pferd, an lhrem Ort? Dann empfehle ich zuerst eine Bestandes
Aufnahme vor Ort, um die Personlichkeiten, die alltdglichen Umstéande, Gewohnheiten in lhrem
Zusammenleben aufzunehmen. Dies dauert 2 Stunden. Danach erhalten Sie ein sachliches Feedback
Uber das was ich erfasst habe, und gemeinsam kdénnen wir gegebenenfalls ein weiteres Vorgehen
besprechen: Vielleicht sind neue Fragen entstanden? Wie sehen lhre nachsten Schritte zum Ziel aus?
Welche Unterstiitzung konnte Ihnen weiterhelfen?



